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Important Notes Regarding the Zakat of Fitrah 

1999. At the time of sunset on Eid ul fitr night (i.e. the night preceding Eid day), whoever is adult and 

sane and is neither unconscious, nor poor, nor the slave of another, he should give, on his own behalf as 

well as on behalf of all those who are his dependents, about three kilos per head of wheat or barley or 

dates or raisins or rice or millet etc. It is also sufficient if he pays the price of one of these items in cash. 

As per obligatory precaution, he should not give from that food which is not staple in his place, even if it 

be wheat, barley, dates or raisins. 

2017. A person, who is not a Sayyid, cannot give fitra to a Sayyid, and if that Sayyid is his dependent, he 

cannot give to another Sayyid either. 

2022. As an obligatory precaution Fitrah should be paid to Shiah poor only, who fulfil the conditions 

mentioned for those who deserve receiving Zakat. But if there is no deserving Shiah in one's hometown, 

it can be given to other deserving Muslims. But in no circumstances should Fitrah be given to Nasibi ‐ the 

enemies of Ahlul Bait (A.S) 

2024. It is not necessary that the poor to whom fitrah is given should be Adil (a just person). But, as an 

obligatory precaution, fitrah must not be given to a drunkard, or one who does not offer his daily 

prayers, or commits sins openly. 

2025. Fitrah should not be given to a person who spends it on sinful acts. 

2032. One should give fitrah with the Niyyat of Qurbat, that is, to fulfil the orders of Almighty Allah, and 

should intend to be giving fitrah at the time of disposal. 

2037. If a person offers Eid ul fitr prayers, he should, on the basis of obligatory precaution, give fitrah 

before Eid prayers. But if he does not offer Eid prayers, he can delay giving fitrah till Zuhr. 

 

 

For a full listing of the Islamic Laws regarding the Zakat of Fitrah, please see: 

http://www.sistani.org/english/book/48/  

Sections: Zakat of Fitrah, Disposal of Fitra, and Miscellaneous matters regarding Fitrah 


